
Records du GABS

RECORDS VETERANS FEMMES M1 RECORDS VETERANS HOMMES M1
100m LEMOINE Nathalie 13 ''48 18/05/08 100m KADI André 12''98 09/07/14
200m LEMOINE Nathalie 28''98 23/05/10 200m KADI André 25''83 01/06/08
400m LAURENT Maddly 59"50 04/06/11 400m KADI André 58''52 07/06/08
800m LAURENT Maddly 2'17"85 18/06/11 800m VAUCHEL Wilfried 2'23''75 13/06/15
1500m TOUTIN Brigitte 6'27''84 20/05/12 1000m VAUCHEL Wilfried 3'07''553 26/06/15
3000m LANGLOIS Magali 11'49"31 06/05/17 1500m VAUCHEL Wilfried 4'47''54 21/06/15

mile VAUCHEL Wilfried 5'25''06 08/07/15
2000m VAUCHEL Wilfried 6'49''70 24/06/15
3000m ELGHAZOUANI Mohamed 8'48''87 19/04/14
5000m ELGHAZOUANI Mohamed 15'09''98 06/05/12

semi marathon LANGLOIS Magali 1h34"56 42848 semi marathon ELGHAZOUANI Mohamed 1h10'42 25/10/15
400mHaies 400mHaies FLAMBARD Romain 57"19 20/05/17
3000 marche POULAIN Nathalie 17'56''38 05/05/13 3000msteeple LEMOINE Nicolas 10'29''72 22/05/11
5000 marche POULAIN Nathalie 31'39''05 02/06/13 5000 marche LOUVET Marc 24'56 ''72 03/05/09

10000 marche LOUVET Marc 01/06/08
1h marche POULAIN Nathalie 9434m 06/04/13 1h marche LOUVET Marc 11098m 11/04/09
longueur LEMOINE Nathalie 4,78m 28/06/08 longueur
triple-saut triple saut SIEURIN Jacques 10,18m 25/05/86
hauteur hauteur DELAIR Antoine 1,35m 08/06/22
perche perche
poids RIOU Carole 9,81m 06/05/07 disque FLAMBARD Romain 30,01m 20/05/17
disque RIOU Carole 18,46m 25/04/09 poids DELAIR Antoine 9,46m 12/09/20
marteau TOUTIN Brigitte 12,96m 18/05/14 marteau AUCOMTE Francis 35,73m 08/05/06
javelot LEMOINE Nathalie 23,84m 04/05/08 javelot HOLMES Barry 42,47m 04/05/86

20km Marche BOUFFLERT Eric 2h14'30" 26/11/17
50km Marche BOUFFLERT Eric 5h53'50" 26/11/17
100km Marche BOUFFLERT Eric 13h25'58" 31/03/12
24heures BOUFFLERT Eric 162,242km 2012
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